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1. АННОТАЦИЯ 
 

Учебная дисциплина «Биология» является частью основной профессиональной образо-
вательной программы среднего профессионального образования (далее – ОПОП СПО) по спе-
циальности 08.02.09 Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и 
гражданских зданий изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на 
базе основного общего образования с получением среднего общего образования. Профиль – 
технологический. 
 Учебная дисциплина «Биология» является учебным предметом обязательной предмет-
ной области «Естественно-научные предметы» федерального государственного образователь-
ного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), относится к числу базовых 
дисциплин, изучаемых в соответствии с требованиями ФГОС СОО, базовых дисциплин, изу-
чаемых на базовом уровне с учетом профиля профессионального образования, обусловлен-
ного спецификой осваиваемой специальности. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Биологи» направлено на 
достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом про-
фессиональной направленности ФГОС СПО.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает достижение сту-
дентами планируемых результатов обучения (личностных, метапредметных и предметных) и 
развитие общих и профессиональных компетенций. 

 
В рамках изучения дисциплины «Биология» предусмотрено выполнение индивидуаль-

ного проекта. 
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** Включая дифференцированный зачет 
† Включая контрольные работы 



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Место дисциплины в структуре ОПОП СПО: 

Учебная дисциплина «Биология» изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 
ОПОП СПО по специальности 08.02.09 Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 
промышленных и гражданских зданий, является учебным предметом обязательной предмет-
ной области «Естественно-научные предметы» ФГОС СОО, относится к числу базовых дис-
циплин, изучаемых на базовом уровне с учетом профиля профессионального образования, 
обусловленного спецификой осваиваемой специальности. 

 
2.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Учебная дисциплина «Биология» ориентирована на следующие цели: 
- формирование у студентов представления о структурно-функциональной организации жи-
вых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой при-
роды и в производственных ситуациях. 
- развитие умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосисте-
мами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать результаты 
наблюдений, 
- овладение навыками проведения простейших биологических экспериментальных исследова-
ний с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 
- развитие умения использовать информацию биологического характера из различных источ-
ников; 
- формирования умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 
окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 
заболеваний. 
- формирования понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 
практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и агро-
биотехнологий 

 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и професси-

ональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.09 Монтаж, 
наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий: 

Общие компетен-
ции 

Планируемые результаты обучения 

Общие  
(личностные и метапредметные ре-

зультаты обучения) 

Дисциплинарные  
(предметные результаты обучения) 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятель-
ности примени-
тельно к различ-
ным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельно-
сти технологической и социальной 
направленности, способность ини-
циировать, планировать и самосто-
ятельно выполнять такую деятель-
ность;  

сформированность знаний о месте и 
роли биологии в системе научного 
знания; функциональной грамотности 
человека для решения жизненных 
проблем; 

сформированность умения раскры-
вать содержание основополагающих 
биологических терминов и понятий: 
жизнь, клетка, ткань, орган, организм, 
вид, популяция, экосистема, биоце-



 

- интерес к различным сферам про-
фессиональной деятельности, 
Овладение универсальными учеб-
ными познавательными действи-
ями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рас-
сматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный 
признак или основания для сравне-
ния, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, за-
давать параметры и критерии их 
достижения; 
- выявлять закономерности и про-
тиворечия в рассматриваемых яв-
лениях;  
- вносить коррективы в деятель-
ность, оценивать соответствие ре-
зультатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности;  
- развивать креативное мышление 
при решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские дей-
ствия: 
- владеть навыками учебно-иссле-
довательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения про-
блем;  
- выявлять причинно-следственные 
связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказа-
тельства своих утверждений, зада-
вать параметры и критерии реше-
ния;  
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, крити-
чески оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых 
условиях;  
- уметь переносить знания в позна-
вательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из 
разных предметных областей;  

ноз, биосфера; метаболизм (обмен ве-
ществ и превращение энергии), го-
меостаз (саморегуляция), биосинтез 
белка, структурная организация жи-
вых систем, дискретность, саморегу-
ляция, самовоспроизведение (репро-
дукция), наследственность, изменчи-
вость, энергозависимость, рост и раз-
витие, уровневая организация; 

сформированность умения раскры-
вать содержание основополагающих 
биологических теорий и гипотез: кле-
точной, хромосомной, мутационной, 
эволюционной, происхождения 
жизни и человека; 

сформированность умения раскры-
вать основополагающие биологиче-
ские законы и закономерности (Г. 
Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова, 
Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 
границы их применимости к живым 
системам; 

приобретение опыта применения ос-
новных методов научного познания, 
используемых в биологии: наблюде-
ния и описания живых систем, про-
цессов и явлений; организации и про-
ведения биологического экспери-
мента, выдвижения гипотез, выявле-
ния зависимости между исследуе-
мыми величинами, объяснения полу-
ченных результатов и формулирова-
ния выводов с использованием науч-
ных понятий, теорий и законов; 

сформированность умения выделять 
существенные признаки вирусов, кле-
ток прокариот и эукариот; однокле-
точных и многоклеточных организ-
мов, видов, биогеоценозов и экоси-
стем; особенности процессов обмена 
веществ и превращения энергии в 
клетке, фотосинтеза, пластического и 
энергетического обмена, хемосинтеза, 
митоза, мейоза, оплодотворения, раз-
вития и размножения, индивидуаль-
ного развития организма (онтоге-
неза), борьбы за существование, есте-
ственного отбора, видообразования, 
приспособленности организмов к 



 

- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения; 
- способность их использования в 
познавательной и социальной прак-
тике 

среде обитания, влияния компонентов 
экосистем, антропогенных изменений 
в экосистемах своей местности, кру-
говорота веществ и превращение 
энергии в биосфере; 

сформированность умения решать 
биологические задачи, составлять ге-
нотипические схемы скрещивания 
для разных типов наследования при-
знаков у организмов, составлять 
схемы переноса веществ и энергии в 
экосистемах (цепи питания, пищевые 
сети) 

ОК 02. Использо-
вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер-
претации инфор-
мации и информа-
ционные техноло-
гии для выполне-
ния задач профес-
сиональной дея-
тельности 

В области ценности научного по-
знания: 
- сформированность мировоззре-
ния, соответствующего современ-
ному уровню развития науки и об-
щественной практики, основанного 
на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в по-
ликультурном мире;  
- совершенствование языковой и 
читательской культуры как сред-
ства взаимодействия между 
людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной дея-
тельности, готовность осуществ-
лять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуально 
и в группе; 
Овладение универсальными учеб-
ными познавательными действи-
ями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения ин-
формации из источников разных 
типов, самостоятельно осуществ-
лять поиск, анализ, систематиза-
цию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представ-
ления; 
- создавать тексты в различных 
форматах с учетом назначения ин-
формации и целевой аудитории, 

сформированность умений критиче-
ски оценивать информацию биологи-
ческого содержания, включающую 
псевдонаучные знания из различных 
источников (средства массовой ин-
формации, научно-популярные мате-
риалы); интерпретировать этические 
аспекты современных исследований в 
биологии, медицине, биотехнологии; 
рассматривать глобальные экологиче-
ские проблемы современности, фор-
мировать по отношению к ним соб-
ственную позицию; 

сформированность умений создавать 
собственные письменные и устные со-
общения на основе биологической ин-
формации из нескольких источников, 
грамотно использовать понятийный 
аппарат биологии 



 

выбирая оптимальную форму пред-
ставления и визуализации; 
- оценивать достоверность, леги-
тимность информации, ее соответ-
ствие правовым и морально-этиче-
ским нормам;  
- использовать средства информа-
ционных и коммуникационных 
технологий в решении когнитив-
ных, коммуникативных и организа-
ционных задач с соблюдением тре-
бований эргономики, техники без-
опасности, гигиены, ресурсосбере-
жения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасно-
сти;  
- владеть навыками распознавания 
и защиты информации, информа-
ционной безопасности личности 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимодей-
ствовать и рабо-
тать в коллективе и 
команде 

 - готовность к саморазвитию, са-
мостоятельности и самоопределе-
нию; 
-овладение навыками учебно-ис-
следовательской, проектной и со-
циальной деятельности; 
Овладение универсальными ком-
муникативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преиму-
щества командной и индивидуаль-
ной работы; 
- принимать цели совместной дея-
тельности, организовывать и коор-
динировать действия по ее дости-
жению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
- координировать и выполнять ра-
боту в условиях реального, вирту-
ального и комбинированного взаи-
модействия; 
- осуществлять позитивное страте-
гическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативным 

приобретение опыта применения ос-
новных методов научного познания, 
используемых в биологии: наблюде-
ния и описания живых систем, процес-
сов и явлений; организации и проведе-
ния биологического эксперимента, 
выдвижения гипотез, выявления зави-
симости между исследуемыми вели-
чинами, объяснения полученных ре-
зультатов и формулирования выводов 
с использованием научных понятий, 
теорий и законов 



 

Овладение универсальными регу-
лятивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы 
других людей при анализе резуль-
татов деятельности; 
- признавать свое право и право 
других людей на ошибки; 
- развивать способность понимать 
мир с позиции другого человека 

ОК 07. Содейство-
вать сохранению 
окружающей 
среды, ресурсосбе-
режению, приме-
нять знания об из-
менении климата, 
принципы береж-
ливого производ-
ства, эффективно 
действовать в чрез-
вычайных ситуа-
циях 

В области экологического воспита-
ния: 
- сформированность экологической 
культуры, понимание влияния со-
циально-экономических процессов 
на состояние природной и социаль-
ной среды, осознание глобального 
характера экологических проблем; 
- планирование и осуществление 
действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого 
развития человечества;  
активное неприятие действий, при-
носящих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблаго-
приятные экологические послед-
ствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности 
экологической направленности;  
- овладение навыками учебно-ис-
следовательской, проектной и со-
циальной деятельности 

сформированность умения применять 
полученные знания для объяснения 
биологических процессов и явлений, 
для принятия практических решений в 
повседневной жизни с целью обеспе-
чения безопасности своего здоровья и 
здоровья окружающих людей, соблю-
дения здорового образа жизни, норм 
грамотного поведения в окружающей 
природной среде; понимание необхо-
димости использования достижений 
современной биологии и биотехноло-
гий для рационального природополь-
зования 

ПК 1.1. Организо-
вывать и осуществ-
лять эксплуатацию 
электроустановок 
промышленных и 
гражданских зда-
ний; 

- умение прогнозировать небла-го-
приятные экологические по-след-
ствия предпринимаемых действий, 
предотвращать их; 

- уметь оперировать понятиями: раци-
ональное природопользование, охрана 
природной среды,  
-соблюдение норм грамотного поведе-
ния в окружающей природной среде; 

 
 

  



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объём учебной дисциплины 70 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 68 

в том числе:  

теоретическое обучение 38 

практические занятия 22 

лабораторные занятия 2 

контрольные работы 6 

из них:  

Основное содержание 56 

теоретическое обучение 36 

практические занятия 12 

контрольные работы 6 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание при-
кладного модуля) 

12 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 10 

лабораторные занятия - 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  
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ве
ка

. 
П

ря
м

ое
 и

 н
еп

ря
м

ое
 р

аз
ви

ти
е.

 Б
ио

ло
ги

че
ск

ое
 с

та
ре

ни
е 

и 
см

ер
ть

. О
нт

ог
ен

ез
 р

ас
те

ни
й 

Т
ем

а 
2.

4.
 З

ак
он

ом
ер

н
ос

ти
 

н
ас

л
ед

ов
ан

и
я 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 

1 
О

сн
ов

н
ы

е 
п

он
ят

и
я

 г
ен

ет
и

к
и

. 
За

к
он

ом
ер

н
ос

ти
 о

бр
аз

ов
ан

и
я

 г
ам

ет
. 

За
ко

ны
 Г

. 
М

ен
де

ля
 (

м
он

ог
иб

ри
дн

ое
 и

 
по

ли
ги

бр
ид

но
е 

ск
ре

щ
ив

ан
ие

).
 В

за
им

од
ей

ст
ви

е 
ге

но
в 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я 

1 
Р

еш
ен

и
е 

за
да

ч
 н

а 
оп

р
ед

ел
ен

и
е 

в
ер

оя
тн

ос
ти

 в
оз

н
и

к
н

ов
ен

и
я

 н
ас

л
ед

ст
в

ен
н

ы
х 

п
р

и
зн

ак
ов

 п
р

и
 м

он
о-

, 
ди

-,
 

по
ли

ги
бр

ид
но

м
 и

 а
на

ли
зи

ру
ю

щ
ем

 с
кр

ещ
ив

ан
ии

, с
ос

та
вл

ен
ие

 г
ен

от
ип

ич
ес

ки
х 

сх
ем

 с
кр

ещ
ив

ан
ия

 

Т
ем

а 
2.

5.
 С

ц
еп

л
ен

н
ое

 н
ас

л
е-

до
в

ан
и

е 
п

р
и

зн
ак

ов
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а  

4 

1 
За

к
он

ы
 Т

. 
М

ор
га

н
а.

 С
ц

еп
л

ен
н

ое
 н

ас
л

ед
ов

ан
и

е 
ге

н
ов

, 
н

ар
уш

ен
и

е 
сц

еп
л

ен
и

я
. 

Н
ас

ле
до

ва
ни

е 
пр

из
на

ко
в,

 
сц

еп
ле

нн
ы

х 
с 

по
ло

м
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я 

1 
Р

еш
ен

и
е 

за
да

ч
 н

а 
оп

р
ед

ел
ен

и
е 

ти
п

а 
м

ут
ац

и
и

 п
р

и
 п

ер
ед

ач
е 

н
ас

л
ед

ст
в

ен
н

ы
х 

п
р

и
зн

ак
ов

, с
ос

та
в

л
ен

и
е 

ге
н

о-
ти

п
и

ч
ес

к
и

х 
сх

ем
 с

к
р

ещ
и

ва
н

и
я

 
К

он
тр

ол
ьн

ая
 р

аб
от

а 
2 

1 
С

тр
ое

н
и

е 
и

 ф
ун

к
ц

и
и

 о
р

га
н

и
зм

а 
 



 Р
аз

де
л

 3
. Т

ео
р

и
я

 э
в

ол
ю

ц
и

и
 

 
6 

О
К

-0
1

, 
О

К
-

0
2

, 
О

К
-0

4
, 

О
К

-0
7

 

 
Т

ем
а 

3.
1.

 И
ст

ор
и

я
 э

в
ол

ю
ц

и
-

он
н

ог
о 

уч
ен

и
я

. М
и

к
р

оэ
в

о-
л

ю
ц

и
я

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2 

1 

П
ер

в
ы

е 
эв

ол
ю

ц
и

он
н

ы
е 

к
он

ц
еп

ц
и

и
 (Ж

.Б
. Л

ам
ар

к
, Ж

.Л
. Б

ю
ф

ф
он

).
 Э

в
ол

ю
ц

и
он

н
ая

 т
ео

р
и

я
 Ч

. Д
ар

в
и

н
а.

 С
ин

-
те

ти
че

ск
ая

 т
ео

ри
я 

эв
ол

ю
ци

и 
и 

ее
 о

сн
ов

ны
е 

по
ло

ж
ен

ия
.  

М
ик

ро
эв

ол
ю

ци
я.

 П
оп

ул
яц

ия
 к

ак
 э

ле
м

ен
та

рн
ая

 е
ди

ни
ца

 э
во

лю
ци

и.
 Г

ен
ет

ич
ес

ки
е 

ос
но

вы
 э

во
лю

ци
и.

 Э
ле

м
ен

та
р-

ны
е 

ф
ак

то
ры

 э
во

лю
ци

и.
 Е

ст
ес

тв
ен

ны
й 

от
бо

р 
– 

на
пр

ав
ля

ю
щ

ий
 ф

ак
то

р 
эв

ол
ю

ци
и.

 В
ид

оо
бр

аз
ов

ан
ие

 к
ак

 р
ез

ул
ь-

та
т 

м
ик

ро
эв

ол
ю

ци
и 

Т
ем

а 
3.

2.
 М

ак
р

оэ
в

ол
ю

ц
и

я
. 

В
оз

н
и

к
н

ов
ен

и
е 

и
 р

аз
в

и
ти

е 
ж

и
зн

и
 н

а 
Зе

м
л

е 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2 

1 

М
ак

р
оэ

в
ол

ю
ц

и
я

. Ф
ор

м
ы

 и
 о

сн
ов

н
ы

е 
н

ап
р

ав
л

ен
и

я
 м

ак
р

оэ
в

ол
ю

ц
и

и
 (

А
.Н

. С
ев

ер
цо

в)
. П

ут
и 

до
ст

иж
ен

ия
 б

ио
-

ло
ги

че
ск

ог
о 

пр
ог

ре
сс

а.
 С

ох
ра

не
ни

е 
би

ор
аз

но
об

ра
зи

я 
на

 З
ем

ле
. 

Г
ип

от
ез

ы
 и

 т
ео

ри
и 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
ж

из
ни

 н
а 

Зе
м

ле
. 

П
оя

вл
ен

ие
 п

ер
вы

х 
кл

ет
ок

 и
 и

х 
эв

ол
ю

ци
я.

 П
ро

ка
ри

от
ы

 и
 

эу
ка

ри
от

ы
. П

ро
ис

хо
ж

де
ни

е 
м

но
го

кл
ет

оч
ны

х 
ор

га
ни

зм
ов

. В
оз

ни
кн

ов
ен

ие
 о

сн
ов

ны
х 

ца
рс

тв
 э

ук
ар

ио
т 

Т
ем

а 
3.

3.
 П

р
ои

сх
ож

де
н

и
е 

ч
е-

л
ов

ек
а 

– 
ан

тр
оп

ог
ен

ез
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2 

1 

А
н

тр
оп

ол
ог

и
я

 –
 н

ау
к

а 
о 

ч
ел

ов
ек

е.
 С

и
ст

ем
ат

и
ч

ес
к

ое
 п

ол
ож

ен
и

е 
ч

ел
ов

ек
а.

 С
хо

дс
тв

о 
и 

от
ли

-ч
ия

 ч
ел

ов
ек

а 
с 

ж
ив

от
ны

м
и.

 О
сн

ов
ны

е 
ст

ад
ии

 а
нт

ро
по

ге
не

за
. Э

во
лю

ци
я 

со
вр

ем
ен

но
го

 ч
ел

ов
ек

а.
  

Ч
ел

ов
еч

ес
ки

е 
ра

сы
 и

 и
х 

ед
ин

ст
во

. В
ре

м
я 

и 
пу

ти
 р

ас
се

ле
ни

я 
че

ло
ве

ка
 п

о 
пл

ан
ет

е.
 П

ри
сп

о-
со

бл
ен

но
ст

ь 
че

ло
ве

ка
 

к 
ра

зн
ы

м
 у

сл
ов

ия
м

 с
ре

ды
 

Р
аз

де
л

 4
. Э

к
ол

ог
и

я 
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К
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Т
ем

а 
4.

1.
 

Э
к

ол
ог

и
ч

ес
к

и
е 

ф
ак

то
р

ы
 и

 с
р

ед
ы

 ж
и

зн
и

 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

уч
еб

н
ог

о 
м

ат
ер

и
ал

а 
2 

1 

С
р

ед
ы

 о
би

та
н

и
я

 о
р

га
н

и
зм

ов
: 

в
од

н
ая

, н
аз

ем
н

о-
в

оз
ду

ш
н

ая
, п

оч
в

ен
н

ая
, в

н
ут

р
и

ор
га

н
и

зм
ен

н
ая

. Ф
из

ик
о-

хи
-

м
ич

ес
ки

е 
ос

об
ен

но
ст

и 
ср

ед
 о

би
та

ни
я 

ор
га

ни
зм

ов
. П

ри
сп

ос
об

ле
ни

я 
ор

га
ни

зм
ов

 к
 ж

из
ни

 в
 р

аз
ны

х 
ср

ед
ах

. П
он

я-
ти

е 
эк

ол
ог

ич
ес

ко
го

 ф
ак

то
ра

. 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 э
ко

ло
ги

че
ск

их
 ф

ак
то

ро
в.

 П
ра

ви
ло

 м
ин

им
ум

а 
Ю

. 
Л

иб
их

а.
 З

ак
он

 
то

ле
ра

нт
но

ст
и 

В
. Ш

ел
ф

ор
да

 
Т

ем
а 

4.
2.

 
П

оп
ул

я
ц

и
я

, 
со

об
-

щ
ес

тв
а,

 э
к

ос
и

ст
ем

ы
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 

1 

Э
к

ол
ог

и
ч

ес
к

ая
 х

ар
ак

те
р

и
ст

и
к

а 
в

и
да

 и
 п

оп
ул

я
ц

и
и

. 
Э

ко
ло

ги
че

ск
ая

 н
иш

а 
ви

да
. 

Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 х

ар
ак

те
ри

-
ст

ик
и 

по
пу

ля
ци

и.
 С

оо
бщ

ес
тв

а 
и 

эк
ос

ис
те

м
ы

. Б
ио

це
но

з 
и 

ег
о 

ст
ру

кт
ур

а.
 С

вя
зи

 м
еж

ду
 о

рг
ан

из
м

ам
и 

в 
би

оц
ен

оз
е.

 
С

тр
ук

ту
рн

ы
е 

ко
м

по
не

нт
ы

 э
ко

си
ст

ем
ы

: п
ро

ду
це

нт
ы

, к
он

су
м

ен
ты

, р
ед

уц
ен

ты
. К

ру
го

во
ро

т 
ве

щ
ес

тв
 и

 п
от

ок
 э

не
р-

ги
и 

в 
эк

ос
ис

те
м

е.
 Т

ро
ф

ич
ес

ки
е 

ур
ов

ни
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я 

3 

Т
р

оф
и

ч
ес

к
и

е 
ц

еп
и

 и
 с

ет
и

. О
сн

ов
н

ы
е 

п
ок

аз
ат

ел
и

 э
к

ос
и

ст
ем

ы
. Б

ио
м

ас
са

 и
 п

ро
ду

кц
ия

. Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 п

ир
а-

м
ид

ы
 ч

ис
ел

, б
ио

м
ас

сы
 и

 э
не

рг
ии

. П
ра

ви
ло

 п
ир

ам
ид

ы
 э

не
рг

ии
. 

Р
еш

ен
ие

 п
ра

кт
ик

о-
ор

ие
нт

ир
ов

ан
ны

х 
ра

сч
ет

ны
х 

за
да

ни
й 

по
 п

ер
ен

ос
у 

ве
щ

ес
тв

а 
и 

эн
ер

ги
и 

в 
эк

ос
ис

те
м

ах
 с

 с
о-

ст
ав

ле
ни

е 
тр

оф
ич

ес
ки

х 
це

пе
й 

и 
пи

ра
м

ид
 б

ио
м

ас
сы

 и
 э

не
рг

ии
 

Т
ем

а 
4.

3.
 

Б
и

ос
ф

ер
а 

- 
 

гл
о-

ба
л

ьн
ая

 
эк

ол
ог

и
ч

ес
к

ая
 

си
-

ст
ем

а 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

2 

1 

Б
и

ос
ф

ер
а 

– 
ж

и
в

ая
 о

бо
л

оч
к

а 
Зе

м
л

и
. Р

аз
ви

ти
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

би
ос

ф
ер

е 
в 

тр
уд

ах
 В

.И
. В

ер
на

дс
ко

го
. О

бл
ас

ти
 

би
ос

ф
ер

ы
 и

 е
е 

ко
м

по
не

нт
ы

. Ж
ив

ое
 в

ещ
ес

тв
о 

би
ос

ф
ер

ы
 и

 е
го

 ф
ун

кц
ии

. 
За

ко
но

м
ер

но
ст

и 
су

щ
ес

тв
ов

ан
ия

 б
ио

сф
ер

ы
. О

со
бе

нн
ос

ти
 б

ио
сф

ер
ы

 к
ак

 г
ло

ба
ль

но
й 

эк
ос

ис
те

м
ы

. Д
ин

ам
ич

ес
ко

е 
ра

вн
ов

ес
ие

 в
 б

ио
сф

ер
е.

 К
ру

го
во

ро
ты

 в
ещ

ес
тв

 и
 б

ио
ге

ох
им

ич
ес

ки
е 

ци
кл

ы
. Г

ло
ба

ль
ны

е 
эк

ол
ог

ич
ес

ки
е 

пр
об

ле
м

ы
 

со
вр

ем
ен

но
ст

и 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

уч
еб

н
ог

о 
м

ат
ер

и
ал

а 
4 



 Т
ем

а 
4.

4.
 В

л
и

я
н

и
е 

ан
тр

оп
о-

ге
н

н
ы

х 
ф

ак
то

р
ов

 
н

а 
би

о-
сф

ер
у 

1 

А
н

тр
оп

ог
ен

н
ы

е 
в

оз
де

й
ст

ви
я

 н
а 

би
ос

ф
ер

у.
 З

аг
ря

зн
ен

ия
 к

ак
 в

ид
 а

нт
ро

по
ге

нн
ог

о 
во

зд
ей

ст
ви

я.
 А

нт
ро

по
ге

нн
ы

е 
во

зд
ей

ст
ви

я 
на

 а
тм

ос
ф

ер
у.

 В
оз

де
йс

тв
ия

 н
а 

ги
др

ос
ф

ер
у.

 В
оз

де
йс

тв
ия

 н
а 

ли
то

сф
ер

у.
 А

нт
ро

по
ге

нн
ы

е 
во

зд
ей

ст
ви

я 
на

 б
ио

ти
че

ск
ие

 с
оо

бщ
ес

тв
а.

 У
гл

уб
ле

нн
о 

из
уч

аю
тс

я 
от

хо
ды

, 
св

яз
ан

ны
е 

с 
оп

ре
де

ле
нн

ой
 п

ро
ф

ес
си

ей
/с

пе
ци

ал
ь-

но
ст

ью
 

П
р

оф
ес

си
он

ал
ьн

о-
ор

и
ен

ти
р

ов
ан

н
ое

 с
од

ер
ж

ан
и

е 
(с

од
ер

ж
ан

и
е 

п
р

и
к

л
ад

н
ог

о 
м

од
ул

я
) 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я

: 

1 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
ят

и
е 

«О
тх

од
ы

 п
р

ои
зв

од
ст

в
а»

. 
Н

а 
ос

но
ве

 ф
ед

ер
ал

ьн
ог

о 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ио

нн
ог

о 
ка

та
ло

га
 о

т-
хо

до
в 

оп
ре

де
ля

ть
 к

ла
сс

 о
па

сн
ос

ти
 о

тх
од

ов
; а

гр
ег

ат
но

е 
со

ст
оя

ни
е 

и 
ф

из
ич

ес
ку

ю
 ф

ор
м

у 
от

хо
до

в,
 о

бр
аз

ую
щ

их
ся

 
на

 р
аб

оч
ем

 м
ес

те
 / 

на
 э

та
па

х 
пр

ои
зв

од
ст

ва
, с

вя
за

нн
ы

е 
с 

оп
ре

де
ле

нн
ой

 п
ро

ф
ес

си
ей

/с
пе

ци
ал

ьн
ос

ть
ю

 
Т

ем
а 

4.
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В

л
и

я
н

и
е 

со
ц

и
-

ал
ьн

о-
эк

ол
ог

и
ч

ес
к

и
х 

ф
ак

то
-

р
ов

 н
а 

зд
ор

ов
ье

 ч
ел

ов
ек

а 

П
р

оф
ес

си
он

ал
ьн

о-
ор

и
ен

ти
р

ов
ан

н
ое

 с
од

ер
ж

ан
и

е 
(с

од
ер

ж
ан

и
е 

п
р

и
к

л
ад

н
ог

о 
м

од
ул

я
)  

4 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я

  

1 

В
л

и
я

н
и

е 
аб

и
от

и
ч

ес
к

и
х 

ф
ак

то
р

ов
 н

а 
ч

ел
ов

ек
а.

 В
 к

ач
ес

тв
е 

тр
иг

ге
ро

в 
сн

иж
аю

щ
их

 р
аб

от
ос

по
со

бн
ос

ть
 и

сп
ол

ь-
зо

ва
ть

 у
сл

ов
ия

 о
су

щ
ес

тв
ле

ни
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и:
 ш

ум
, т

ем
пе

ра
ту

ра
, ф

из
ич

ес
ка

я 
на

гр
уз

ка
 и

 т
.д

. 
Зд

ор
ов

ье
 и

 е
го

 с
ос

та
вл

яю
щ

ие
. Ф

ак
то

ры
, п

ол
ож

ит
ел

ьн
о 

и 
от

ри
ца

те
ль

но
 в

ли
яю

щ
ие

 н
а 

ор
га

ни
зм

 ч
ел

ов
ек

а.
 П

ро
-

бл
ем

а 
те

хн
ог

ен
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

1. Пальмовое масло; вред или необходимость. 
2. Витамины - наши друзья. 
3. История развития генетики и ее методы 
4. Как научиться жить в согласии с природой? (биоритмы человека). 
5. Наследственные болезни  
6. Соя - основа здорового питания или непоправимый вред для организма? 
7. Вирусы - неклеточные формы жизни 
8. Современная мода и здоровье человека 
9. Экологические проблемы города Йошкар-Ола 
10. Влияние ТЭЦ на окружающую среду 
11. Влияние сна на умственную способность. 
12. Домашняя пыль и ее влияние на организм человека. 
13. Утилизация пластиковых отходов – проблема XXI века. 
14. Цитология – наука о клетках 
15. Определение состояния окружающей среды в городах по комплексу признаков у 

хвойных растений. 
16. Бактерия- вредный организм. Меры профилактики инфекционных болезней. 
17. Модификационная изменчивость моего организма под действием физических 

упражнений 
18. Влияние погоды на успеваемость и настроение студентов. 
19. Биоразлагаемые полимеры 
20. Гормоны и их значение для организма 
21. Белки- основной строительный материал для роста и развития организма 
22. Углеводы, их роль и значение в жизни человека. 

  



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Биологии», оснащенный оборудованием: мебель, доска, мел, наглядные пособия 
(комплекты учебных таблиц, плакатов), техническими средствами обучения: компьютер с 
устройствами воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, указка-
презентер для презентаций. 
Лаборатория, оснащенная оборудованием для проведения занятий: микроскопы, секундомер, 
тонометр, лабораторная посуда (пробирки, подставки для пробирок, пинцеты, песок, ступки 
с пестиками, предметные и покровные стекла, стеклянные палочки, препаровальные иглы, 
фильтровальная бумага (салфетки), стаканы) гипертонический раствор хлорида натрия, 3%-
ный раствор пероксида водорода, раствор йода в йодистом калии, глицерин, клубни карто-
феля, лист элодеи канадской, плод рябины обыкновенной (рябины или томата), лук репча-
тый, разведенные в воде дрожжи); 
 
4.2. Информационное обеспечение реализации учебной дисциплины 
 

№ 
п/п 

Список используемой литературы (печатные издания, электронные изда-

ния за последние 5 лет) 

Количество 
экземпляров, име-
ющихся в библио-
теке, или ссылка 

на ЭБС 
ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Ахмедова, Т. И. Биология : учебное пособие / Т. И. Ахмедова. - 
Москва : РГУП, 2020. - 150 с. - ISBN 978-5-93916-859-5. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1689573 
(дата обращения: 07.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

2 Ахмедова, Т. И. Естествознание : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Т. И. Ахмедова. - 2 изд., ис-
прав. и дополн. - Москва : РГУП, 2018. - 340 с. (с приложением 
на Информационно-образовательном портале РГУП). - ISBN 
978-5-93916-694-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1191373 (дата обращения: 
07.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
3 Овчарова, Е. Н. Биология (растения, грибы, бактерии, вирусы): 

Учеб. пособие для поступающих в вузы / Е.Н. Овчарова, В.В. 
Елина. - Москва : ИНФРА-М, 2005. - 704 с. ISBN 5-16-002326-7. 
- Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/93114 (дата обращения: 
07.09.2023) 

Электронный ресурс 

  



 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через дисциплинар-
ные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 
содержания учебного материала. 
 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессио-

нальной деятельности 
применительно к различ-

ным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3,  1,4, 
1.5  
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5  
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3  
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5  П-о/c, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 П-о/c, 
5.1, 5.2 

 

Тестирование 
Устный опрос 

Самостоятельная работа 
Представление результатов прак-

тических работ 
Защита творческих работ 

Защита индивидуальных проектов 
Контрольная работа 

Выполнение заданий дифференци-
рованного зачета 

ОК 02. Использовать со-
временные средства по-

иска, анализа и интерпре-
тации информации и ин-
формационные техноло-

гии для выполнения задач 
профессиональной дея-

тельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3,  1,4, 
1.5  
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5  
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3  
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5  П-о/c, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 П-о/c, 
5.1, 5.2 

 

Тестирование 
Устный опрос 

Самостоятельная работа 
Представление результатов прак-

тических работ 
Защита творческих работ 

Защита индивидуальных проектов 
Контрольная работа 

Выполнение заданий дифференци-
рованного зачета 

ОК 04. Эффективно взаи-
модействовать и работать 
в коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3,  1,4, 
1.5  
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5  
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3  
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5  П-о/c, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 П-о/c, 
5.1, 5.2 

 

Тестирование 
Устный опрос 

Самостоятельная работа 
Представление результатов прак-

тических работ 
Защита творческих работ 

Защита индивидуальных проектов 
Контрольная работа 

Выполнение заданий дифференци-
рованного зачета 

ОК 07. Содействовать со-
хранению окружающей 
среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об 
изменении климата, прин-
ципы бережливого произ-
водства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3,  1,4, 
1.5  
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
2.5  
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3  
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5  П-о/c, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 П-о/c, 
5.1, 5.2 

 

Тестирование 
Устный опрос 

Самостоятельная работа 
Представление результатов прак-

тических работ 
Защита творческих работ 

Защита индивидуальных проектов 
Контрольная работа 



 

 

Выполнение заданий дифференци-
рованного зачета 

ПК 1.1. Организовывать и 
осуществлять эксплуата-
цию электроустановок 

промышленных и граж-
данских зданий; 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
4.5  П-о/c, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2 П-о/c, 
5.1, 5.2 

 

Тестирование 
Устный опрос 

Самостоятельная работа 
Представление результатов прак-

тических работ 
Защита творческих работ 

Защита индивидуальных проектов 
Контрольная работа 

Выполнение заданий дифференци-
рованного зачета 

 
Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала оценивания  
Критерии оценивания: 
- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина усвоения); 
- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения материала, точ-
ность и полнота воспроизведения учебного материала); 
- умение применять теоретические знания на практике. 
Шкала оценивания: 

Результаты сдачи зачёта оцениваются по шкале «зачтено» или «не зачтено».  
Результаты сдачи дифференцированного зачета и экзамена оцениваются по шкале «от-

лично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Оценка «зачтено» выставляется обучающемуся, который имеет знания основного ма-

териала, проявляет умение логично его излагать, хотя может допускать неточности в изложе-
нии материала, недостаточно правильные формулировки; умеет в целом применять получен-
ные знания при выполнении типовых практических работ, хотя может испытывать затрудне-
ния при их выполнении.  

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно усвоил 
программный материал, проявляет знание основной и дополнительной литературы, грамотно, 
логически стройно и аргументировано излагает материал, дает исчерпывающие ответы на по-
ставленные вопросы. В ответе тесно увязывается теория с практикой, при этом обучающийся 
не затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с практическими 
заданиями. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему программный мате-
риал, который излагает его грамотно и по существу, не допускает существенных неточностей 
в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические положения при решении практиче-
ских вопросов и задач, не испытывает затруднений с ответами на вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет знания 
только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 
правильные формулировки, испытывает затруднения при выполнении практических работ.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает значи-
тельной части программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с боль-
шими затруднениями выполняет практические работы. 



 

 

Дополнения и изменения к рабочей программе на учебный год 

Дополнения и изменения к рабочей программе на ____________ учебный год по дисциплине 
____________________ 

В рабочую программу внесены следующие изменения: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе обсуждены на заседании ПЦК 
__________________________________________________________________ 

«_____» _______________ 20______ г. (протокол № ________________). 

Председатель ПЦК _________________________./ ______________________/ 

 


